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Equipier de Seconde Intervention - ESI 

 

 

Un équipier de seconde intervention (ESI) est un salarié formé. L’ ESI joue un rôle crucial pour assurer 

la sécurité incendie en entreprise et il intervient en complément des équipiers de première intervention. Il 

est responsable de la mise en œuvre des moyens d’extinction avancés comme les lances à incendie et les 

générateurs de mousse. Il peut intervenir en atmosphère enfumée 

 

Objectifs : 

Acquérir les connaissances théorique et pratique nécessaires pour intervenir efficacement lors d’un 

début d'incendie avec le matériel à disposition et en appliquant les consignes de sécurité 

Être capable de guider et de se coordonner avec les autres acteurs de lutte contre l’incendie 

 

Public : 

Tous salariés ayant les capacités physiques pour porter du matériel 

 

Prérequis : 

Formation Equipier première intervention souhaitée 

 

Compétences visées : 

Être capable d’intervenir en toute sécurité face à un début d’incendie avec le matériel à disposition 

dans l’entreprise (extincteur, robinet incendie armé, appareil respiratoire) 

 

Moyens et documents pédagogiques : 

Vidéo projecteur / Documentation / générateur de flamme / extincteur 

Support de cours remis à chaque participant 

 

Méthodes pédagogiques : 

Formation théorique, démonstrative et pratique sur feux réels.  

 

Evaluation et sanction de l’action : 

Remise d’une attestation de formation 

 

Recommandation : 

Prévoir une tenue en pantalon si possible et des chaussures plates fermées 

 

Animateur : 

Formateur spécialisé en sécurité incendie et prévention des risques 

 

Lieu : intra ou inter-entreprise 

 

Durée : 2 jours, soit 14h00 
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Contenu  

 

 

Aspect réglementaire 

Les articles du code du travail sur la lutte contre un début d’incendie 

Le référentiel APSAD R6 

Les recommandations de l’INRS 

 

Organisation dans l’entreprise de la lutte contre l’incendie 

La connaissance de l’établissement, des risques, des moyens de prévention, de protection et 

d’intervention. Connaître leur localisation exacte 

Savoir lire les plans d’évacuations et repérer les sorties de secours 

 

Les moyens d’extinction  

les différents types d’extincteurs et les classes 

le Robinet d’incendie armé (RIA). Principes de fonctionnement et mise en œuvre. 

 

Les moyens d’alerte  

le Système de Sécurité Incendie - SSI 

Lectures sur l’ECS, repérage de l’origine du déclenchement : DM ou DAI.  

Levée de doutes. 

 

Protection de l’intervenant 

Protection des voies respiratoires. Identifier les risques associés 

Composition de l’Appareil Respiratoire Individuel et du scaphandre.  

Test et vérification de l’ A.R.I 

 

Pratique 

 

Exercice d’extinction sur feux réels avec différents types d’extincteurs.  

Robinet d’Incendie Armé (RIA)  

Reconnaissance des itinéraires d’évacuation 

Port de l’appareil respiratoire 

Analyse des mises en situation et axes d’amélioration 

 

Analyse des exercices. 

Les exercices pratiques sur feux réels sont réalisés à l’aide de générateurs de flammes à gaz, 

homologués, propres, sans fumées et sans dangers pour les stagiaires. 

 

 

 

 


