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Equipier de Première Intervention - EPI 

 

 

Un équipier de première intervention (EPI) est un salarié formé pour réagir rapidement en cas de début 

d’incendie. Ses rôles sont l’utilisation des moyens d’extinction à disposition dans l’entreprise et il doit 

également sécuriser la zone pour faciliter l’intervention des secours extérieurs 

 

 

Objectifs : 

Acquérir les connaissances théorique et pratique nécessaires pour intervenir efficacement lors d’un 

début d'incendie en appliquant les consignes de sécurité 

Être capable de donner l’alerte rapidement et d’utiliser les moyens de première intervention. 

 

Public : 

Tous salariés 

 

Prérequis : 

Aucun 

 

Compétences visées : 

Être capable d’intervenir en toute sécurité face à un début d’incendie avec le matériel à disposition 

dans l’entreprise, comme un extincteur ou un robinet incendie armé 

 

Moyens et documents pédagogiques : 

Vidéo projecteur / Documentation / générateur de flamme / extincteur 

Support de cours remis à chaque participant 

 

Méthodes pédagogiques : 

Formation théorique, démonstrative et pratique sur feux réels.  

 

Evaluation et sanction de l’action : 

Remise d’une attestation de formation 

 

Recommandation : 

Prévoir une tenue en pantalon si possible et des chaussures plates fermées 

 

Animateur : 

Formateur spécialisé en sécurité incendie et prévention des risques 

 

Lieu :  

Intra ou inter-entreprise 

 

Durée : 1jour, soit 7h00 
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Contenu  

 

 

Aspect réglementaire 

Les articles du code du travail sur la lutte contre un début d’incendie 

Le référentiel APSAD R6 

Les recommandations de l’INRS 

 

Organisation dans l’entreprise de la lutte contre l’incendie 

La connaissance de l’établissement, des risques, des moyens de prévention, de protection et 

d’intervention. 

Savoir lire les plans d’évacuations et repérer les sorties de secours 

La connaissance des consignes de sécurité : alarme, intervention, évacuation. 

 

La théorie du feu   

les causes, les mécanismes, les classes de feux.  

Faire face aux mouvements de panique 

 

Les procédés d’extinction. 

La propagation du feu.  

La résistance au feu des matériaux et éléments de construction.  

Les fumées et leurs effets sur l’homme. 

 

Les moyens d’extinction :  

les différents types d’extincteurs et les classes 

le Robinet d’incendie armé (RIA). Principes de fonctionnement et mise en œuvre. 

 

 

Exercices pratiques 

 

Exercice d’extinction sur feux réels avec différents types d’extincteurs.  

Robinet d’Incendie Armé (RIA)  

Reconnaissance des itinéraires d’évacuation 

Analyse des mises en situation et axes d’amélioration 

 

Analyse des exercices. 

Les exercices pratiques sur feux réels sont réalisés à l’aide de générateurs de flammes à gaz, 

homologués, propres, sans fumées et sans dangers pour les stagiaires. 

 

 

 

 


